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áðóñíèêè îáûêíîâåííîé (Vaccínium vítis-idaéa L.) ìåòîäîì îáðàùåííî-ôàçîâîé ÂÝÆÕ è

îáîñíîâàíû îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ ýêñòðàêöèè àðáóòèíà èç ñûðüÿ äàííîãî ðàñòåíèÿ.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: áðóñíèêà îáûêíîâåííàÿ; Vaccínium vítis-idaéa L.; àðáóòèí; ÂÝÆÕ-àíà-

ëèç; ñïåêòðîôîòîìåòðèÿ; éîäîìåòðèÿ; ñòàíäàðòèçàöèÿ.

Ðàçðàáîòàíà ìåòîäèêà êîëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëå-

íèÿ ñîäåðæàíèÿ àðáóòèíà â ëèñòüÿõ áðóñíèêè îáûêíî-

âåííîé (Vaccínium vítis-idaéa L.) ìåòîäîì îáðàùåí-

íî-ôàçîâîé ÂÝÆÕ è îáîñíîâàíû îïòèìàëüíûå óñëî-

âèÿ ýêñòðàêöèè àðáóòèíà èç ñûðüÿ äàííîãî ðàñòåíèÿ

(ýêñòðàãåíò — âîäà î÷èùåííàÿ; âðåìÿ ýêñòðàêöèè —

60 ìèí íà êèïÿùåé âîäÿíîé áàíå; ñîîòíîøåíèå “ñûðüå:

ýêñòðàãåíò” — 1:50). Óñëîâèÿ ïðîâåäåíèÿ àíàëèçà:

ïîäâèæíàÿ ôàçà – âîäíûé ðàñòâîð KH
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, ïîäêèñ-

ëåííûé Í
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äî ðÍ 3,00 � 0,01, è àöåòîíèòðèë (9:1);

ðàñõîä ïîäâèæíîé ôàçû: 0,6 ìë/ìèí; äåòåêöèÿ ïðè

288 íì. Îïðåäåëåíî, ÷òî îøèáêà åäèíè÷íîãî îïðåäå-

ëåíèÿ ñîäåðæàíèÿ àðáóòèíà â ëèñòüÿõ áðóñíèêè ñ äî-

âåðèòåëüíîé âåðîÿòíîñòüþ 95 % ñîñòàâëÿåò � 2,08 %.

Ñîäåðæàíèå àðáóòèíà â ëèñòüÿõ áðóñíèêè âàðüèðóåò

îò 4,80 � 0,10 % äî 4,97 � 0,11 %.

Ëèñòüÿ áðóñíèêè îáûêíîâåííîé (Vaccínium

vítis-idaéa L., ñåìåéñòâî Áðóñíè÷íûå — Vacciniaceae)

èçäàâíà íàøëè ïðèìåíåíèå â òðàäèöèîííîé ìåäèöèíå

â êà÷åñòâå ìî÷åãîííîãî, ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîãî, àí-

òèìèêðîáíîãî ñðåäñòâà ïðè ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè, à

òàêæå ïðè ïîäàãðå, ðåâìàòèçìå è äðóãèõ çàáîëåâàíèÿõ.

Ôàðìàêîëîãè÷åñêóþ àêòèâíîñòü ëèñòüåâ áðóñíèêè

ñâÿçûâàþò ñ ñîäåðæàùèìèñÿ â íèõ ïðîñòûìè ôåíîëà-

ìè: ãèäðîõèíîíîì è åãî �-D-ãëþêîïèðàíîçèäîì — àð-

áóòèíîì (I) (ðèñ. 1) [1].

Äëÿ îïðåäåëåíèÿ êîëè÷åñòâåííîãî ñîäåðæàíèÿ I â

ëåêàðñòâåííîì ðàñòèòåëüíîì ñûðüå èçâåñòíû ðàçëè÷-

íûå ìåòîäû, â òîì ÷èñëå ìåòîä ÂÝÆÕ, ôîòîêîëîðè-

ìåòðè÷åñêèé, îñíîâàííûé íà ðåàêöèè àçîñî÷åòàíèÿ I ñ

àçîñîåäèíåíèåì, õðîìàòî-ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèé è

äðóãèå [2 – 5].

Ñòàíäàðòèçàöèþ ëèñòüåâ áðóñíèêè ïî ñîäåðæàíèþ

I ñîãëàñíî Ãîñóäàðñòâåííîé ôàðìàêîïåå ÑÑÑÐ XI èç-

äàíèÿ îñóùåñòâëÿþò éîäîìåòðè÷åñêèì òèòðîâàíèåì

[6]. Äàííàÿ ìåòîäèêà ïðåäóñìàòðèâàåò íåñêîëüêî ñòà-

äèé (îñàæäåíèå ïîëèôåíîëîâ, ãèäðîëèç I, âîññòàíîâ-

ëåíèå õèíîíîâ) è äîñòàòî÷íî òðóäîåìêà, ÷òî ñíèæàåò

åå âîñïðîèçâîäèìîñòü è óâåëè÷èâàåò îøèáêó ìåòîäà

[7, 8].

Â ñâÿçè ñ ýòèì öåëüþ íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ ÿâ-

ëÿåòñÿ îáîñíîâàíèå ìåòîäèêè êîëè÷åñòâåííîãî îïðå-

äåëåíèÿ I â ëèñòüÿõ áðóñíèêè îáûêíîâåííîé.

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ÷àñòü

Îáúåêòàìè èññëåäîâàíèÿ ÿâëÿëèñü ëèñòüÿ áðóñíèêè

îáûêíîâåííîé, çàãîòîâëåííûå ðó÷íûì ñïîñîáîì â

Ðåñïóáëèêå Ìàðèé Ýë (2013 ã.), ñòàíäàðòíûé îáðàçåö I

(“Sigma-Aldrich”, ÑØÀ).

Ðåãèñòðàöèþ ñïåêòðîâ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ ñïåê-

òðîôîòîìåòðà “Specord 40” (Analytik Jena) â äèàïàçîíå

äëèí âîëí 190 – 500 íì. ÂÝÆÕ-àíàëèç ïðîâîäèëè íà

æèäêîñòíîì õðîìàòîãðàôå Biotronic â èçîêðàòè÷åñêîì

ðåæèìå ñ èñïîëüçîâàíèåì õðîìàòîãðàôè÷åñêîé êîëîí-

êè Phenomenex Luna C18(2) (250 ìì � 4,6 ìì, 5 ìêì) è

ïîäâèæíîé ôàçû (ÏÔ), ïðåäñòàâëÿþùåé ñîáîé ñìåñü

0,01 Ì âîäíîãî ðàñòâîðà ÊÍ
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Ðèñ. 1. Ïðîñòûå ôåíîëû ëèñòüåâ áðóñíèêè îáûêíîâåííîé.
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Ðèñ. 2. ÓÔ-ñïåêòð ðàñòâîðà ñòàíäàðòíîãî îáðàçöà I.
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äî ðÍ (3,00 � 0,01), è àöåòîíèòðèëà â ñîîòíîøå-

íèè 9:1. Ðàñõîä ïîäâèæíîé ôàçû — 0,6 ìë/ìèí, îáúåì

èíæåêòèðóåìîé ïðîáû 20 ìêë. Ïðè ýòîì àíàëèçèðîâà-

ëè èñõîäíûå âîäíûå èçâëå÷åíèÿ èç ëèñòüåâ áðóñíèêè

è âîäíûå èçâëå÷åíèÿ ïîñëå ôèëüòðîâàíèÿ ÷åðåç ñëîé

àëþìèíèÿ îêñèäà (õ.÷., íåéòðàëüíûé II ïî Áðîêìàíó).

Ðàáî÷àÿ äëèíà âîëíû 288 íì áûëà âûáðàíà íà îñíîâà-

íèè ñïåêòðà ïîãëîùåíèÿ ðàáî÷åãî ñòàíäàðòíîãî îáðàç-

öà I (ðèñ. 2). Ñðåäíåå âðåìÿ óäåðæèâàíèÿ I ñîñòàâëÿëî

(4,91 � 0,09) ìèí.

Â ñðàâíèòåëüíîì ïëàíå îïðåäåëåíèå I ïðîâîäèëè

òàêæå ñ èñïîëüçîâàíèåì ôàðìàêîïåéíîé ìåòîäèêè

(éîäîìåòðè÷åñêîå òèòðîâàíèå) è ìåòîäîì ïðÿìîé

ñïåêòðîôîòîìåòðèè ïîñëå ôèëüòðîâàíèÿ ÷åðåç ñëîé

àëþìèíèÿ îêñèäà ïðè àíàëèòè÷åñêîé äëèíå âîëíû

288 íì (ðèñ. 3).

ÂÝÆÕ-àíàëèç ïðîâîäèëè êàê äëÿ èñõîäíîãî âîäíî-

ãî èçâëå÷åíèÿ (ðèñ. 4), òàê è äëÿ ýòîãî æå èçâëå÷åíèÿ

ïîñëå ôèëüòðîâàíèÿ ÷åðåç ñëîé àëþìèíèÿ îêñèäà

(ðèñ. 5). Ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî

ïîäãîòîâêà ïðîá íà äàííîì ñîðáåíòå ïîçâîëÿåò ýôôåê-

òèâíî î÷èñòèòü àíàëèçèðóåìîå èçâëå÷åíèå îò ñîïóòñò-

âóþùèõ âåùåñòâ áåç ïîòåðè öåëåâîãî ñîåäèíåíèÿ, êî-

ëè÷åñòâåííîå îïðåäåëåíèå I îñóùåñòâëÿëè èìåííî â

ýòèõ óñëîâèÿõ (ðèñ. 5). Ïðè êîëè÷åñòâåííîì îïðåäåëå-

íèè èñïîëüçîâàëè ìåòîä àáñîëþòíîé ãðàäóèðîâêè,

ñðàâíèâàÿ ïëîùàäè ïèêîâ I â îáðàçöå è â ñòàíäàðòå

(ðèñ. 6). Íåêîòîðàÿ ðàçíèöà âî âðåìåíè óäåðæèâàíèÿ I

â èñõîäíîì èçâëå÷åíèè è ïîñëå î÷èñòêè, âåðîÿòíî,

îáóñëîâëåíà âëèÿíèåì ñîïóòñòâóþùèõ ñîåäèíåíèé.

Ðàñ÷åòû ïðîâîäèëè â ïåðåñ÷åòå íà àáñîëþòíî ñóõîå

ñûðüå. Âëàæíîñòü èññëåäóåìûõ îáðàçöîâ ñûðüÿ ñî-

ñòàâëÿëà 10 %.

Õðîìàòîãðàôè÷åñêàÿ ñèñòåìà ñ÷èòàëàñü ïðèãîäíîé,

åñëè âûïîëíÿëèñü ñëåäóþùèå óñëîâèÿ:

ôàêòîð àñèììåòðèè ïèêà I íå ìåíåå 0,8 è íå áîëåå

1,5;
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Ðèñ. 3. ÓÔ-ñïåêòðû ðàñòâîðà èñõîäíîãî èçâëå÷åíèÿ èç ëèñòüåâ

áðóñíèêè (1 ) è ïîñëå ôèëüòðîâàíèÿ ÷åðåç ñëîé àëþìèíèÿ îêñè-

äà (2 ).
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Ðèñ. 4. ÂÝÆÕ-õðîìàòîãðàììà âîäíîãî èçâëå÷åíèÿ èç ëèñòüåâ áðóñíèêè îáûêíîâåííîé.

Ò à á ë è ö à 1

Âëèÿíèå ðàçëè÷íûõ ôàêòîðîâ íà ïîëíîòó èçâëå÷åíèÿ àðáóòè-

íà èç ëèñòüåâ áðóñíèêè îáûêíîâåííîé

Ýêñòðàãåíò

Ñîîòíîøåíèå

“ñûðüå —

ýêñòðàãåíò”

Âðåìÿ

ýêñòðàêöèè, ìèí

Ñîäåðæàíèå àðáó-

òèíà â ïåðåñ÷åòå

íà àáñîëþòíî ñó-

õîå ñûðüå, %

Âëèÿíèå ýêñòðàãåíòà

70 % ñïèðò ýòè-

ëîâûé

1:50 60* 4,01 � 0,08

40 % ñïèðò ýòè-

ëîâûé

1:50 60* 4,48 � 0,11

âîäà 1:50 60* 4,80 � 0,10

Âëèÿíèå âðåìåíè ýêñòðàãèðîâàíèÿ

âîäà 1:50 30* 4,51 � 0,12

âîäà 1:50 60* 4,80 � 0,10

âîäà 1:50 90* 4,79 � 0,09

âîäà 1:50 30 ìèí, êèïÿ÷å-

íèå

4,97 � 0,14

Âëèÿíèå ñîîòíîøåíèÿ ñûðüå — ýêñòðàãåíò

âîäà 1:30 60* 3,55 � 0,06

âîäà 1:50 60* 4,80 � 0,10

âîäà 1:100 60* 4,85 � 0,14

* Íàãðåâàíèå ïðîâîäèëè íà âîäÿíîé áàíå ïðè òåìïåðàòóðå 80 – 90 °C.



ýôôåêòèâíîñòü õðîìàòîãðàôè÷åñêîé êîëîíêè, ðàñ-

ñ÷èòàííàÿ ïî ïèêó I, — íå ìåíåå 4000 òåîðåòè÷åñêèõ

òàðåëîê;

îòíîñèòåëüíîå ñòàíäàðòíîå îòêëîíåíèå ïëîùàäè

ïèêà I — íå áîëåå 3,0%.

Ïðè ðàçðàáîòêå ìåòîäèêè ñðàâíèâàëè ýêñòðàêöèîí-

íóþ ñïîñîáíîñòü ñïèðòîâ ðàçëè÷íûõ êîíöåíòðàöèé,

âëèÿíèå ñîîòíîøåíèÿ “ñûðüå — ýêñòðàãåíò” è âðåìå-

íè ýêñòðàãèðîâàíèÿ. Îïðåäåëåíî, ÷òî îïòèìàëüíûì

ýêñòðàãåíòîì ÿâëÿåòñÿ âîäà, íàèáîëüøèé âûõîä äîñòè-

ãàåòñÿ ïðè ñîîòíîøåíèè “ñûðüå — ýêñòðàãåíò” 1:50;

îïòèìàëüíîå âðåìÿ ýêñòðàêöèè — 60 ìèí íà êèïÿùåé

âîäÿíîé áàíå (òàáë. 1).

Ñîäåðæàíèå I â èññëåäóåìîì îáðàçöå (ýêñòðàãåíò —

âîäà, ñîîòíîøåíèå “ñûðüå — ýêñòðàãåíò” — 1:50, âðå-

ìÿ ýêñòðàêöèè 60 ìèí), óñòàíîâëåííîå ìåòîäîì

ÂÝÆÕ, âàðüèðóåò îò (4,80 � 0,10) % äî (4,97 � 0,11) %.

Îøèáêà åäèíè÷íîãî îïðåäåëåíèÿ I â ëèñòüÿõ áðóñíè-

êè ñ äîâåðèòåëüíîé âåðîÿòíîñòüþ 95 % ñîñòàâëÿåò

ïðè ýòîì � 2,08 % (òàáë. 2).

Âàëèäàöèîííàÿ îöåíêà ðàçðàáîòàííîé ìåòîäèêè

ïðîâîäèëàñü ïî ïîêàçàòåëÿì ëèíåéíîñòü, ïðåöèçèîí-

íîñòü è ïðàâèëüíîñòü. Ëèíåéíîñòü ìåòîäèêè îïðåäå-

ëÿëè äëÿ ñåðèè ðàñòâîðîâ I (ñ êîíöåíòðàöèÿìè â äèà-

ïàçîíå îò 0,00076 äî 0,00132 ìã/ìë). Êîýôôèöèåíò

êîððåëÿöèè áûë ðàâåí 0,99998. Äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïðå-

öèçèîííîñòè ïðîâîäèëè îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ äëÿ

5 ïàðàëëåëüíûõ îïðåäåëåíèé. Ïðàâèëüíîñòü ìåòîäèêè

îïðåäåëÿëè ìåòîäîì äîáàâîê ïðè äîáàâëåíèè ðàñòâîðà

I ñ èçâåñòíîé êîíöåíòðàöèåé ê èñïûòóåìîìó ðàñòâîðó.

Îòêðûâàåìîñòü íàõîäèëàñü â ïðåäåëàõ îò 98 äî 102 %.

Ñîäåðæàíèå I â èññëåäóåìûõ îáðàçöàõ ëåêàðñòâåí-

íîãî ðàñòèòåëüíîãî ñûðüÿ, îïðåäåëåííîå ìåòîäîì éî-

äîìåòðè÷åñêîãî òèòðîâàíèÿ, âàðüèðóåò îò (11,68 �

0,72) % äî (12,04 � 0,73) %. Îøèáêà åäèíè÷íîãî îïðå-

äåëåíèÿ I â ëèñòüÿõ áðóñíèêè îáûêíîâåííîé ñ äîâåðè-

òåëüíîé âåðîÿòíîñòüþ 95 % ñîñòàâëÿåò � 6,16 %

(òàáë. 2).

Ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêîå îïðåäåëåíèå ïðîâîäèëè

ïðè àíàëèòè÷åñêîé äëèíå âîëíû 288 íì ñ èñïîëüçîâà-

íèåì ïîëó÷åííîãî çíà÷åíèÿ óäåëüíîãî ïîêàçàòåëÿ ïî-

ãëîùåíèÿ I, êîòîðûé ñîñòàâèë (77,3 � 3,1) (ðèñ. 3).

Àíàëèç îáðàçöîâ ïðîâîäèëè ïîñëå ôèëüòðîâàíèÿ ÷å-

ðåç ñëîé àëþìèíèÿ îêñèäà, êîòîðûé âçàèìîäåéñòâóåò

íåîáðàòèìî ñ ïîëèôåíîëüíûìè ñîåäèíåíèÿìè (ôëàâî-

íîèäû, äóáèëüíûå âåùåñòâà è äð.). Ýòîò ïðîöåññ ñïî-

ñîáñòâóåò î÷èñòêå ðàñòâîðà îò ñîåäèíåíèé, êîòîðûå

òàêæå ìîãóò âíåñòè âêëàä â êðèâóþ ïîãëîùåíèÿ è

ïðèâåñòè ê çàâûøåííûì ðåçóëüòàòàì [4]. Ïî ðåçóëüòà-

òàì ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêîãî àíàëèçà âîäíîãî èçâëå-

÷åíèÿ èç ëèñòüåâ áðóñíèêè ñîäåðæàíèå I â ñûðüå âàðü-

èðóåò îò (14,46 � 0,41) % äî (14,62 � 0,42) %. Îøèáêà

åäèíè÷íîãî îïðåäåëåíèÿ I â ëèñòüÿõ áðóñíèêè îáûê-

íîâåííîé ñ äîâåðèòåëüíîé âåðîÿòíîñòüþ 95 % ñîñòàâ-

ëÿåò � 2,68 % (òàáë. 2).

Íà íàø âçãëÿä, çàâûøåííûå ðåçóëüòàòû êîëè÷åñò-

âåííîãî îïðåäåëåíèÿ I, ïîëó÷åííûå ñ èñïîëüçîâàíèåì

éîäîìåòðè÷åñêîãî è ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêîãî ìåòî-

äîâ, ñâÿçàíû ñ íàëè÷èåì â àíàëèçèðóåìûõ èçâëå÷åíè-

ÿõ ñîïóòñòâóþùèõ âåùåñòâ, ñïîñîáíûõ ñîîòâåòñòâåí-

íî îêèñëÿòüñÿ èëè ïîãëîùàòü â îáëàñòè 288 íì.

Ñëåäîâàòåëüíî, ìåòîä ÂÝÆÕ-àíàëèçà áëàãîäàðÿ

ñâîåé ñïåöèôè÷íîñòè, ýêñïðåññíîñòè, ÷óâñòâèòåëüíî-

ñòè öåëåñîîáðàçíî èñïîëüçîâàòü äëÿ êîëè÷åñòâåííîãî

îïðåäåëåíèÿ I â ëèñòüÿõ áðóñíèêè îáûêíîâåííîé.

Ìåòîäèêà êîëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ àðáóòè-

íà â ëèñòüÿõ áðóñíèêè. Îïðåäåëåíèå ïðîâîäÿò ìåòî-

äîì ÂÝÆÕ. Ïðèãîòîâëåíèå èñïûòóåìîãî ðàñòâîðà.

Îêîëî 1 ã (òî÷íàÿ íàâåñêà) ñûðüÿ, èçìåëü÷åííîãî è
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Ðèñ. 5. ÂÝÆÕ-õðîìàòîãðàììà âîäíîãî èçâëå÷åíèÿ èç ëèñòüåâ

áðóñíèêè îáûêíîâåííîé ïîñëå ôèëüòðàöèè ÷åðåç ñëîé àëþìè-

8 mV
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Ðèñ. 6. ÂÝÆÕ-õðîìàòîãðàììà ðàñòâîðà ñòàíäàðòíîãî îáðàçöà I.

Ò à á ë è ö à 2

Ìåòðîëîãè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ìåòîäèê êîëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ àðáóòèíà â ëèñòüÿõ áðóñíèêè îáûêíîâåííîé

Ìåòîä f X S P, % t (P, f ) �X E, %

Éîäîìåòðèÿ 5 11,68 0,68624 95 2,57 � 0,72 � 6,16

ÓÔ-ñïåêòðîìåòðèÿ 5 15,70 0,40031 95 2,57 � 0,42 � 2,68

ÂÝÆÕ 5 4,80 0,09531 95 2,57 � 0,10 � 2,08



ïðîñåÿííîãî ÷åðåç ñèòî ñ äèàìåòðîì îòâåðñòèé 1 ìì,

ïîìåùàþò â êîíè÷åñêóþ êîëáó ñî øëèôîì âìåñòèìî-

ñòüþ 100 ìë, ïðèáàâëÿþò 50 ìë âîäû î÷èùåííîé. Êîë-

áó çàêðûâàþò ïðîáêîé è âçâåøèâàþò íà òàðèðíûõ âå-

ñàõ ñ òî÷íîñòüþ äî � 0,01 ã. Êîëáó ïðèñîåäèíÿþò ê

îáðàòíîìó õîëîäèëüíèêó è íàãðåâàþò íà êèïÿùåé âî-

äÿíîé áàíå â òå÷åíèå 60 ìèí. Çàòåì êîëáó îõëàæäàþò

äî êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû â òå÷åíèå 30 ìèí, çàêðûâà-

þò òîé æå ïðîáêîé, ñíîâà âçâåøèâàþò è âîñïîëíÿþò

íåäîñòàþùèé ýêñòðàãåíò âîäîé î÷èùåííîé. Èçâëå÷å-

íèå ôèëüòðóþò ÷åðåç áóìàæíûé ôèëüòð (ìàðêè “êðàñ-

íàÿ ëåíòà”). Ïîëó÷åííîå èçâëå÷åíèå â îáúåìå 5 ìë íà-

íîñÿò íà ñëîé àëþìèíèÿ îêñèäà (õ.÷., íåéòðàëüíûé II

ïî Áðîêìàíó) âûñîòîé 0,5 ñì â ñòåêëÿííîì ôèëüòðå

ÏÎÐ 100 äèàìåòðîì 2 ñì è ïðîìûâàþò 20 ìë 40 %

ñïèðòà ýòèëîâîãî â ìåðíóþ êîëáó âìåñòèìîñòüþ

25 ìë; çàòåì îáúåì äîâîäÿò 40 % ñïèðòîì ýòèëîâûì äî

ìåòêè è ïåðåìåøèâàþò (èñïûòóåìûé ðàñòâîð). Ïîëó-

÷åííûé èñïûòóåìûé ðàñòâîð èíæåêòèðóþò â õðîìàòî-

ãðàô ñ ÓÔ-äåòåêòîðîì. Âðåìÿ óäåðæèâàíèÿ I íà õðîìà-

òîãðàììå èñïûòóåìîãî ðàñòâîðà è íà õðîìàòîãðàììå

ðàñòâîðà ñòàíäàðòíîãî îáðàçöà I ñîñòàâëÿåò îêîëî

4,9 ìèí.

Ïðèãîòîâëåíèå ðàáî÷åãî ñòàíäàðòíîãî îáðàçöà

àðáóòèíà: 0,02 ã (òî÷íàÿ íàâåñêà) ñòàíäàðòíîãî îáðàç-

öà I ïîìåùàþò â ìåðíóþ êîëáó âìåñòèìîñòüþ 25 ìë,

ðàñòâîðÿþò â 40 % ñïèðòå ýòèëîâîì è äîâîäÿò ðàñòâî-

ðèòåëåì äî ìåòêè, ïåðåìåøèâàþò. Èíæåêòèðóþò 20

ìêë ïîëó÷åííîãî ðàñòâîðà.

Õðîìàòîãðàôè÷åñêèå óñëîâèÿ

Êîëîíêà Phenomenex Luna C18(2) (250 ìì � 4,6 ìì,

5 ìêì)

Ïîäâèæíàÿ ôàçà ñìåñü 0,01 Ì âîäíîãî ðàñòâîðà ÊÍ2ÐÎ4,

ïîäêèñëåííîãî Í3ÐÎ4 äî ðÍ (3,00 � 0,01),

è àöåòîíèòðèëà â ñîîòíîøåíèè 9:1

Ñêîðîñòü ïîòîêà 0,6 ìë/ìèí

Äåòåêòîð ñïåêòðîôîòîìåòðè÷åñêèé, 288 íì

Îáúåì ïðîáû 20 ìêë

Ñîäåðæàíèå I â ëèñòüÿõ áðóñíèêè îáûêíîâåííîé â

ïåðåñ÷åòå íà àáñîëþòíî ñóõîå ñûðüå â ïðîöåíòàõ (Õ)

ðàññ÷èòûâàþò ïî ôîðìóëå:
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ãäå S — ïëîùàäü ïèêà I íà õðîìàòîãðàììå èñïûòóåìî-

ãî îáðàçöà; S
st

— ïëîùàäü ïèêà I íà õðîìàòîãðàììå

ñòàíäàðòíîãî îáðàçöà; m — íàâåñêà ñûðüÿ, ã; m
st

—

ìàññà I â ðàñòâîðå ðàáî÷åãî ÑÎ, ã; W — âëàæíîñòü ñû-

ðüÿ, %.

Òàêèì îáðàçîì, â õîäå èññëåäîâàíèÿ ðàçðàáîòàíà

ìåòîäèêà êîëè÷åñòâåííîãî îïðåäåëåíèÿ I ìåòîäîì îá-

ðàùåííî-ôàçîâîé ÂÝÆÕ è îáîñíîâàíû îïòèìàëüíûå

óñëîâèÿ ýêñòðàêöèè I èç ëèñòüåâ áðóñíèêè. Óñëîâèÿ

ýêñòðàêöèè: ýêñòðàãåíò — âîäà î÷èùåííàÿ; âðåìÿ ýêñ-

òðàêöèè 60 ìèí íà êèïÿùåé âîäÿíîé áàíå; ñîîòíîøå-

íèå “ñûðüå — ýêñòðàãåíò” 1:50. Óñëîâèÿ ïðîâåäåíèÿ

àíàëèçà: ïîäâèæíàÿ ôàçà — 0,01 Ì âîäíûé ðàñòâîð

KH
2
PO

4
, ïîäêèñëåííûé Í

3
ÐÎ

4
äî ðÍ (3,00 � 0,01), è

àöåòîíèòðèë (9:1); ðàñõîä ïîäâèæíîé ôàçû

0,6 ìë/ìèí; äåòåêöèÿ ïðè 288 íì. Ñîäåðæàíèå àðáóòè-

íà â èññëåäóåìûõ îáðàçöàõ ëèñòüåâ áðóñíèêè îáûêíî-

âåííîé âàðüèðóåò îò (4,80 � 0,10) % äî (4,97 � 0,11) %.
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DETERMINATION OF ARBUTIN IN VACCINIUM VITIS-IDAEA L. LEAVES
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A new method for the quantitative determination of arbutin in leaves of cowberry (Vaccinium vitis-idaea L.) using reverse-phase HPLC with UV detection

has been developed and the optimum conditions of arbutin extraction from raw plant materials are established (extractant, purified water; extraction time,

60 min on boiling water bath; raw material/extractant ratio, 1 : 50). Conditions of analysis: mobile phase, 0.01 M KH
2
PO

4
acidified with Í

3
ÐÎ

4
to pH

3.00 � 0.01 and acetonitrile (9 : 1); flow rate of mobile phase: 0.6 mL/min; detection wavelength, 288 nm. The error of single determination of the arbutin

content in raw plant material at confidence probability of 95% is � 2.08%. The content of arbutin in cowberry leaves varies from 4.80 � 0.10 to

4.97 � 0.11%.

Keywords: Vaccinium vitis-idaea L.; leaves; arbutin; HPLC analysis; spectrophotometry; iodimetry; standardization.
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