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Ïðîâåäåíî ñðàâíèòåëüíîå èçó÷åíèå in vitro êèñëîòîíåéòðàëèçóþùèõ ñâîéñòâ àíòàöèä-

íûõ ïðåïàðàòîâ êàê øèðîêî èñïîëüçóåìûõ â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå, òàê è íîâûõ ýêñïå-

ðèìåíòàëüíûõ òàáëåòîê Àíòàöèä-1 è Àíòàöèä-2, ñîäåðæàùèõ àêòèâèðîâàííûé óãîëü.

Îêàçàëîñü, ÷òî íîâàÿ ôîðìà àíòàöèäîâ, ñîäåðæàùèõ àêòèâèðîâàííûé óãîëü, îòëè÷àåòñÿ

îò èçâåñòíûõ àíàëîãîâ áîëåå âûñîêèìè êèñëîòîíåéòðàëèçóþùåé ñïîñîáíîñòüþ è ñêîðî-

ñòüþ íåéòðàëèçàöèè ñîëÿíîé êèñëîòû.

Îñíîâíîé ïðè÷èíîé âîçíèêíîâåíèÿ è øèðîêîãî

ðàñïðîñòðàíåíèÿ (2 – 5 % âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ áîëåþò

è îêîëî 10 % èìåþò ïðåäðàñïîëîæåííîñòü) òàêèõ çà-

áîëåâàíèé âåðõíèõ îòäåëîâ ïèùåâàðèòåëüíîãî òðàêòà,

êàê ãàñòðîýçîôàãåàëüíàÿ ðåôëþêñíàÿ áîëåçíü, ãàñòðî-

äóîäåíàëüíûå ÿçâû, õðîíè÷åñêèé ãàñòðèò ñ ýðîçèÿìè)

ÿâëÿåòñÿ àãðåññèâíîñòü ñâîéñòâ æåëóäî÷íîãî ñîäåð-

æèìîãî, à òàêæå íàðóøåíèå ðåãóëÿöèè ñåêðåöèè ñîëÿ-

íîé êèñëîòû [1]. Â êîìïëåêñíîé òåðàïèè ýòèõ çàáîëå-

âàíèé â íàñòîÿùåå âðåìÿ èñïîëüçóþò íåñêîëüêî âèäîâ

ïðåïàðàòîâ, ïåðâûå èç êîòîðûõ ñíèæàþò èëè áëîêèðó-

þò óðîâåíü êèñëîòíîé ïðîäóêöèè, à âòîðûå — ïðåïà-

ðàòû öèòîïðîòåêòîðíîãî äåéñòâèÿ — ïîâûøàþò ðåçè-

ñòåíòíîñòü ãàñòðîäóîäåíàëüíîé ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ê

àãðåññèâíîìó äåéñòâèþ æåëóäî÷íîãî ñîêà è òðåòüè —

àíòàöèäíûå ïðåïàðàòû — ýôôåêòèâíî íåéòðàëèçóþò

ñîëÿíóþ êèñëîòó è ïîâûøàþò çàùèòíûå ñâîéñòâà ñëè-

çèñòîé îáîëî÷êè æåëóäî÷íî-êèøå÷íîãî òðàêòà (ÆÊÒ).

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ íà ìèðîâîì ôàðìàöåâòè÷åñêîì

ðûíêå ïðåäñòàâëåí áîëüøîé ñïåêòð àíòàöèäíûõ

ñðåäñòâ [2], ïðåäñòàâëÿþùèõ ñîáîé îäíî- èëè ìíîãî-

êîìïîíåíòíûå ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû, ñîäåðæàùèå

ìåäèöèíñêèå èíãðåäèåíòû, ïðèãîäíûå äëÿ îáëåã÷åíèÿ

òàêèõ ñèìïòîìîâ, êàê èçæîãà è äèñïåïñèÿ, òðàäèöèîí-

íî àññîöèèðóåìûõ ñ ãèïåðêèñëîòíîñòüþ â æåëóäêå [3].

Â êà÷åñòâå èíãðåäèåíòîâ èñïîëüçóþò ãèäðîêàðáîíàò

íàòðèÿ, êàðáîíàò êàëüöèÿ, ãèäðîêñèä è ôîñôàò àëþìè-

íèÿ, öèòðàò, êàðáîíàò, îêñèä è ãèäðîêñèä ìàãíèÿ.

Îñíîâíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè àíòàöèäîâ ÿâëÿþòñÿ

áûñòðîòà èõ äåéñòâèÿ è ýôôåêòèâíîñòü íåéòðàëèçà-

öèè êèñëîòû, êîòîðûå ìîæíî îöåíèâàòü in vitro ïî çíà-

÷åíèÿì êèñëîòîíåéòðàëèçóþùåé ñïîñîáíîñòè (ÊÍÑ),

îïðåäåëÿþùåé îáùåå êîëè÷åñòâî êèñëîòû, íåéòðàëè-

çóåìîé â òå÷åíèå 1 ÷ ïðè 37 °C [4], ñêîðîñòè íåéòðàëè-

çàöèè è áóôåðèðóþùåãî âðåìåíè, â òå÷åíèå êîòîðîãî

pH ñèñòåìû îñòàåòñÿ âûøå 3.

Çàäà÷åé äàííîãî èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü ñðàâíèòåëü-

íîå èçó÷åíèå êèñëîòîíåéòðàëèçóþùèõ ñâîéñòâ àíòà-

öèäíûõ ïðåïàðàòîâ, êàê èñïîëüçóåìûõ â íàñòîÿùåå

âðåìÿ â ìåäèöèíñêîé ïðàêòèêå, òàê è íîâûõ, ðàçðàáî-

òàííûõ â ëàáîðàòîðèè ðàñòâîðîâ öåëëþëîçû è ïðîäóê-

òîâ èõ ïåðåðàáîòêè ÍÈÈ ôèçèêî-õèìè÷åñêèõ ïðîáëåì

Áåëîðóññêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà (ÍÈÈ

ÔÕÏ ÁÃÓ).

Ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ ÷àñòü

Â ðàáîòå èñïîëüçîâàëè âûïóñêàåìûå ôàðìàöåâòè-

÷åñêîé ïðîìûøëåííîñòüþ àíòàöèäíûå ïðåïàðàòû â

ôîðìå òàáëåòîê, ïîðîøêîâ è ñóñïåíçèé, à òàêæå íîâûå

êîìáèíèðîâàííûå ñ àêòèâèðîâàííûì óãëåì (ÀÓ) ýêñ-

ïåðèìåíòàëüíûå òàáëåòêè Àíòàöèä-1 è Àíòàöèä-2, ïî-

ëó÷åííûå ñ èñïîëüçîâàíèåì íîâîãî âîäîðàñòâîðèìîãî

ïðîèçâîäíîãî öåëëþëîçû ìåòîäîì òðèòóðàöèîííîãî

ïðåññîâàíèÿ íà ëàáîðàòîðíîé óñòàíîâêå. Ñîñòàâû è

ëåêàðñòâåííûå ôîðìû ïðåïàðàòîâ ïðèâåäåíû â

òàáë. 1.

ÊÍÑ àíòàöèäíûõ ñðåäñòâ óñòàíàâëèâàëè ìåòîäîì

îáðàòíîãî òèòðîâàíèÿ ïî óïðîùåííîìó ìåòîäó Ðýõàé-

ñà, äëÿ ÷åãî íàâåñêó èññëåäóåìîãî ïðåïàðàòà çàëèâàëè

èçáûòêîì 0,1 í. ðàñòâîðà ñîëÿíîé êèñëîòû è íàãðåâàëè

íà êèïÿùåé âîäÿíîé áàíå â òå÷åíèå 10 – 20 ìèí äëÿ

óäàëåíèÿ óãëåêèñëîãî ãàçà èç ðåàêöèîííîé ñìåñè. Çà-

òåì îõëàæäåííóþ ñóñïåíçèþ îòòèòðîâûâàëè 0,1 í.

ðàñòâîðîì ãèäðîêñèäà íàòðèÿ ñ èíäèêàòîðîì ôåíîë-

ôòàëåèíîì ïðè ïåðåìåøèâàíèè ìàãíèòíîé ìåøàëêîé

(500 îá/ìèí). Ïðè íåâîçìîæíîñòè âèçóàëüíîé ôèêñà-

öèè òî÷êè ýêâèâàëåíòíîñòè, êàê íàïðèìåð, â ñëó÷àå ñ

Àíòàöèäàìè-1 è 2, ñîäåðæàùèìè ÀÓ, èñïîëüçîâàëè

ïîòåíöèîìåòðè÷åñêîå òèòðîâàíèå.

Ðàñ÷åò êèñëîòîíåéòðàëèçóþùåé ñïîñîáíîñòè ïðî-

âîäèëè ïî ôîðìóëå (1):

ÊÍÑ HCl HCl NaOH NaOH�
�V N V N

m
, (1)

ãäå VHCl — îáúåì êèñëîòû, äîáàâëåííûé ê íàâåñêå

ïðåïàðàòà, ìë; NHCl — íîðìàëüíîñòü ñîëÿíîé êèñëîòû,

ìã-ýêâ/ìë; VNaOH — îáúåì ùåëî÷è, èñïîëüçóåìîé äëÿ

òèòðîâàíèÿ èçáûòêà êèñëîòû, ìë; NNaOH — íîðìàëü-

íîñòü ùåëî÷è, ìã-ýêâ/ìë; m — ìàññà íàâåñêè àíòàöèä-

íîãî ïðåïàðàòà, ã.
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Ñêîðîñòü íåéòðàëèçàöèè ñîëÿíîé êèñëîòû ïðåïàðà-

òàìè óñòàíàâëèâàëè ïî èçìåíåíèþ pH ðàñòâîðîâ êèñ-

ëîòû â çàâèñèìîñòè îò âðåìåíè ïðè ïîñòîÿííîé ñêîðî-

ñòè ïåðåìåøèâàíèÿ (500 îá/ìèí). Îïûòû ïðîâîäèëè

ïðè òåìïåðàòóðå 37 °C.

Ïî äàííûì [1] ðóáöåâàíèå ÿçâåííîãî äåôåêòà ìî-

æåò ïðîèñõîäèòü âî âñåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà óäàåòñÿ ïîä-
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Ðèñ. 1. Èçìåíåíèå pH ïðè íåéòðàëèçàöèè 50 ñì3 0,1 í. HCl
0,5 ã àíòàöèäíûõ ïðåïàðàòîâ: 1 — Àíòàöèä-1, 2 — Ðåííè, 3 —
Àíòàöèä-2, 4 — andrew’s antacid, 5 — Ãåëóñèë-ëàê, 6 — Ãàñòàë
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Ðèñ. 2. Ñêîðîñòü íåéòðàëèçàöèè 0,1 í. HCl àíòàöèäíûìè ïðå-
ïàðàòàìè: 1 — Ìààëîêñ, 2 — Àëìîëü, 3 — Àëìàãåëü, 4 — Ãëè-
ìàëü, 5 — Ãëèàëü

Ò à á ë è ö à 1
Èññëåäîâàííûå àíòàöèäíûå ïðåïàðàòû

Íàçâàíèå, ïðîèçâîäèòåëü Ëåêàðñòâåííàÿ ôîðìà è åå ñîñòàâ Ðåêîìåíäóåìàÿ äîçà

Àíòàöèä-1, ÍÈÈ ÔÕÏ ÁÃÓ Òàáëåòêà:
êàðáîíàò êàëüöèÿ 186 ìã

2 – 3 òàáëåòêè 3 ðàçà â äåíü

êàðáîíàò ìàãíèÿ 21 ìã

ÀÓ 83 ìã

Àíòàöèä-2, ÍÈÈ ÔÕÏ ÁÃÓ Òàáëåòêà:
êàðáîíàò êàëüöèÿ 63 ìã

4 – 5 òàáëåòîê 3 ðàçà â äåíü

êàðáîíàò ìàãíèÿ 7 ìã

ÀÓ 111 ìã

Ðåííè, “Ô. Õîôôìàí — Ëÿ
Ðîø Ëòä”, Øâåéöàðèÿ

Òàáëåòêà:
êàðáîíàò êàëüöèÿ 680 ìã

Ìàêñèìàëüíàÿ ñóòî÷íàÿ äîçà — 16 òàá-
ëåòîê

êàðáîíàò ìàãíèÿ 80 ìã

ñàõàðîçà 475 ìã

Andrew’s Antacid, Sterling
Health, Èðëàíäèÿ

Òàáëåòêà:
êàðáîíàò êàëüöèÿ 600 ìã

Íå áîëåå 12 òàáëåòîê â äåíü

êàðáîíàò ìàãíèÿ 125 ìã

Ãàñòðàöèä, Natur Produkt,
Ôðàíöèÿ

Òàáëåòêà:
àëþìèíèÿ ãèäðîêñèä (àëüãåëüäðàò) 400 ìã

1 – 2 òàáëåòêè 2 – 3 ðàçà â äåíü

ìàãíèÿ ãèäðîêñèä 400 ìã

Ãàñòàë, Pliva, Õîðâàòèÿ Òàáëåòêà:
àëþìèíèÿ ãèäðîêñèäà-ìàãíèÿ êàðáîíàòà ãåëü
âûñóøåííûé

450 ìã
1 – 2 òàáëåòêè 4 – 6 ðàç â äåíü

ìàãíèÿ ãèäðîêñèä 300 ìã

Àëìàãåëü, Áàëêàíôàðìà,
Áîëãàðèÿ

Ñóñïåíçèÿ:
àëþìèíèÿ ãèäðîêñèä 300 ìã

1 – 3 äîçèðîâî÷íûå ëîæêè 3 – 4 ðàçà â
ñóòêè

ìàãíèÿ ãèäðîêñèä 100 ìã

ñîðáèòîë 800 ìã

Ôîñôàëþãåëü, Yamanouchi,
Íèäåðëàíäû

Ïîðîøîê â ïàêåòèêå:
ãåëü ôîñôàòà àëþìèíèÿ 10,4 ã

Âíóòðü ïî 1 – 2 ïàêåòèêà 2 – 3 ðàçà â
äåíü

ñîðáèòîë 4,48 ã

Ãåëóñèë-Ëàê, Õåìîôàðì,
Þãîñëàâèÿ

Ïîðîøîê â ïàêåòèêå:
àëþìèíèé — ìàãíèé — ñèëèêàò â ôîðìå ãèäðàòà
(ñèìàëüäðàò) 156 ìã

Íåñêîëüêî ðàç â äåíü ïî ïàêåòèêó

Ñìåêòà, Beaufour Ipsen Inter-
national, Ôðàíöèÿ

Ïîðîøîê â ïàêåòèêå:
äèîêòàýäðè÷åñêèé ñìåêòèò

3 ã Âçðîñëûì — ïî 3 ïàêåòèêà â ñóòêè

Ìààëîêñ, Rhône-Poulenc Ro-
rer, Ôðàíöèÿ

Ïîðîøîê â ïàêåòèêå:
àëþìèíèÿ ãèäðîêñèä (àëüãåëüäðàò)

525 ìã Ñòîëîâóþ ëîæêó èëè ïàêåòèê 3 ðàçà â
äåíü

ìàãíèÿ ãèäðîêñèä 600 ìã



äåðæàòü ïîêàçàòåëü âíóòðèæåëóäî÷íîãî pH âûøå 3 â

òå÷åíèå 18 ÷ íà ïðîòÿæåíèè 1 ñóò. Ïîýòîìó äëÿ èññëå-

äîâàííûõ àíòàöèäíûõ ïðåïàðàòîâ áûëî îïðåäåëåíî

áóôåðèðóþùåå âðåìÿ. Â êà÷åñòâå ìîäåëè æåëóäî÷íîãî

ñîêà ñ ïîâûøåííîé êèñëîòíîñòüþ èñïîëüçîâàëè 0,1 í.

ðàñòâîð HCl êàê ñòàíäàðò, ïðåäëîæåííûé ðÿäîì àâòî-

ðîâ [5, 6].

Ðåçóëüòàòû è èõ îáñóæäåíèå

Ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ êèñëîòîíåéòðàëèçóþùåé

ñïîñîáíîñòè êàðáîíàòñîäåðæàùèõ àíòàöèäíûõ

ñðåäñòâ ïðåäñòàâëåíû â òàáë. 2, èç äàííûõ êîòîðîé

ñëåäóåò, ÷òî êîëè÷åñòâî êèñëîòû, íåéòðàëèçóåìîå 1 ã

ïðåïàðàòà, çàâèñèò îò ïðîöåíòíîãî ñîäåðæàíèÿ êàðáî-

íàòîâ â èçó÷àåìûõ àíòàöèäàõ. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì

êðèòåðèåì Àíòàöèä-2 õàðàêòåðèçóåòñÿ ñàìîé íèçêîé

êèñëîòîíåéòðàëèçóþùåé ñïîñîáíîñòüþ. Îäíàêî åñëè

êîëè÷åñòâî íåéòðàëèçóåìîé êèñëîòû îòíåñòè ê ìàññå

êàðáîíàòîâ ùåëî÷íîçåìåëüíûõ ìåòàëëîâ, ñîäåðæà-

ùèõñÿ â 1 ã ïðåïàðàòà, òî ÊÍÑ Àíòàöèäà-2 îêàçûâàåò-

ñÿ íàèáîëüøåé. Ýòî ìîæåò áûòü îáóñëîâëåíî äîïîë-

íèòåëüíûì ñâÿçûâàíèåì êèñëîòû ÀÓ, âîäíàÿ ñóñïåí-

çèÿ êîòîðîãî èìååò pH 9 – 11. Ðàíåå ïðîâåäåííûå

èññëåäîâàíèÿ òàêèõ àëþìîìàãíèåâûõ àíòàöèäîâ, êàê

Ìààëîêñ, Ãàñòàë, Àëìîëü è Àëìàãåëü, ïîêàçàëè, ÷òî

äàííûå ïðåïàðàòû õàðàêòåðèçóþòñÿ áîëåå íèçêèìè

çíà÷åíèÿìè ÊÍÑ (2,7 – 3,0 ììîëü HCl5ã) ïî ñðàâíå-

íèþ ñ èçó÷åííûìè êàðáîíàòñîäåðæàùèìè ïðåïàðàòà-

ìè [7].

Ïðè îïðåäåëåíèè ñêîðîñòè íåéòðàëèçàöèè êèñëîòû

áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî àíòàöèäíûå ïðåïàðàòû ñóùåñò-

âåííî ðàçëè÷àþòñÿ êàê ïî ïðåäåëüíîìó çíà÷åíèþ pH,

òàê è ïî ñêîðîñòè íåéòðàëèçàöèè (âðåìÿ äîñòèæåíèÿ

pH 3,5). Íàèáîëåå âûðàæåííî ñíèæàþò êèñëîòíîñòü

êàðáîíàòñîäåðæàùèå ïðåïàðàòû Àíòàöèä-1 è Ðåííè,

ïîâûøàÿ pH äî 6 – 7 (ðèñ. 1). Ïðè ýòîì Àíòàöèä-1 ïî-

âûøàåò pH ñèñòåìû äî 3,5 â òå÷åíèå ïåðâîé ìèíóòû

ðåàêöèè, â òî âðåìÿ êàê Ðåííè — çà 6 – 7 ìèí. Òàêèå

ñðåäñòâà êàê Àíòàöèä-2, Andrew’s antacid è Ãåëó-

ñèë-ëàê ïðàêòè÷åñêè íå îêàçûâàþò âëèÿíèÿ íà pH,

ðàâíîâåñíîå çíà÷åíèå êîòîðîãî íå äîñòèãàëî 3,5 çà âñå

âðåìÿ ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà. Ïðè÷èíîé ýòîãî, âå-

ðîÿòíåå âñåãî, ÿâèëîñü íèçêîå ñîäåðæàíèå êèñëîòî-

íåéòðàëèçóþùèõ êîìïîíåíòîâ â ñîñòàâå àíòàöèäîâ

(Àíòàöèä-2 è Ãåëóñèë-ëàê), ìåäëåííàÿ ðàñïàäàåìîñòü

òàáëåòîê Andrew’s Antacid è êàê ñëåäñòâèå – ïëîõàÿ

äîñòóïíîñòü êàðáîíàòîâ äëÿ íåéòðàëèçàöèè HCl. Ïî
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Ò à á ë è ö à 2
Êèñëîòîíåéòðàëèçóþùàÿ ñïîñîáíîñòü àíòàöèäíûõ ïðåïàðàòîâ

Íàçâàíèå
Wêàðáîíàòîâ,

%

ÊÍÑ

ììîëü HCl5ã
ïðåïàðàòà

ììîëü HCl5ã
êàðáîíàòîâ

Àíòàöèä-1 60,9 12,1 � 0,2 19,8 � 0,3

Ðåííè 56,7 11,2 � 0,2 19,0 � 0,3

Andrew’s Antacid 48,3 9,2 � 0,2 19,0 � 0,3

Àíòàöèä-2 31,8 6,7 � 0,2 21,1 � 0,3

Ò à á ë è ö à 3
Ìàêñèìàëüíàÿ ñêîðîñòü íåéòðàëèçàöèè èîíîâ H3O

+
àíòàöèä-

íûìè ïðåïàðàòàìè (ïîðîøêè è òàáëåòêè)

Ïðåïàðàò

Ìàññà* ïðåïàðàòà, ã
Vmax � 102,

ìîëü5ë � ìèí

Âðåìÿ äîñòèæåíèÿ

Vmax, ìèí

ïîðîøêè òàáëåòêè ïîðîøêè òàáëåòêè ïîðîøêè òàáëåòêè

Àíòàöèä-1 0,81 0,81 5,0 3,6 0,25 0,25

Àíòàöèä-2 1,54 1,54 4,5 2,8 0,25 0,25

Ðåííè 0,84 0,84 0,6 0,4 1 – 2 1 – 2

Andrew’s
Antacid

1,00 1,00 0,5 0,3 0,5 – 2 0,5 – 5

* Ìàññà ïðåïàðàòà, â êîòîðîì ñîäåðæèòñÿ 0,5 ã êàðáîíàòîâ ùåëî÷íîçå-

ìåëüíûõ ìåòàëëîâ



äàííûì [7] ñêîðîñòü íåéòðàëèçàöèè àëþìîìàãíèåâû-

ìè ïðåïàðàòàìè âûñîêàÿ è ñîñòàâëÿåò 1,5 – 2 ìèí, îä-

íàêî íàèâûñøåå çíà÷åíèå pH, êîòîðîå ìîæåò áûòü äî-

ñòèãíóòî ïðè èõ ïðèìåíåíèè, ñîñòàâëÿåò ëèøü 3 – 4

(ðèñ. 2). Òàêîå æå çíà÷åíèå pH îáåñïå÷èâàåò è Ãàñòàë,

íî âðåìÿ äîñòèæåíèÿ pH, ðàâíîãî 3,5, ïðè ýòîì ñî-

ñòàâëÿåò 3 – 4 ìèí (ðèñ. 1). Òàêèå ðåçóëüòàòû ìîæíî

îáúÿñíÿòü ðàçëè÷èåì ïðåïàðàòîâ êàê ïî êèñëîòîíåé-

òðàëèçóþùåé ñïîñîáíîñòè, òàê è ïî äîñòóïíîñòè êèñ-

ëîòîíåéòðàëèçóþùèõ âåùåñòâ, âõîäÿùèõ â ñîñòàâ àí-

òàöèäîâ (êàðáîíàòû êàëüöèÿ è ìàãíèÿ, ãèäðîêñèäû è

ò.ä.).

Â ñîîòâåòñòâèè ñ [8] áûëà ðàññ÷èòàíà ìàêñèìàëüíàÿ

ñêîðîñòü íåéòðàëèçàöèè èîíîâ H3Î
+ (Vmax), êîòîðàÿ

ìîæåò ñëóæèòü êîëè÷åñòâåííîé õàðàêòåðèñòèêîé äî-

ñòóïíîñòè êàðáîíàòîâ äëÿ êèñëîòû. Äëÿ ýòîãî çíà÷å-

íèÿ pH, ïîëó÷åííûå ïðè íåéòðàëèçàöèè 50 ñì3 0,1 í.

HCl íàâåñêàìè ïðåïàðàòîâ, ñîäåðæàùèõ 0,5 ã êàðáîíà-

òîâ êàëüöèÿ è ìàãíèÿ, ïåðåñ÷èòûâàëè â çíà÷åíèÿ àê-

òèâíîñòè èîíîâ H3Î
+ ïî ôîðìóëå 2:

pH = – lga (H3O
+), (2)

ãäå a(H3O
+) — àêòèâíîñòü èîíîâ H3O

+, ìîëü5ë.

Äèôôåðåíöèðóÿ çàâèñèìîñòü a(H3O
+) = f (t ), ïîëó-

÷àëè çíà÷åíèÿ ñêîðîñòè íåéòðàëèçàöèè èîíîâ H3O
+ —

da(H3O
+)5dt. Äèôôåðåíöèðîâàíèå îñóùåñòâëÿëîñü ñ

ïîìîùüþ ïðîãðàììû MicrocalTM Origin® (Version: 6.1).

Ðåçóëüòàòû îïðåäåëåíèÿ ìàêñèìàëüíîé ñêîðîñòè

íåéòðàëèçàöèè èîíîâ H3O
+ àíòàöèäíûìè ïðåïàðàòàìè

â ïîðîøêàõ è òàáëåòêàõ ïðèâåäåíû â òàáë. 3. Â ñîîò-

âåòñòâèè ñ äàííûìè òàáëèöû ìàêñèìàëüíàÿ ñêîðîñòü

íåéòðàëèçàöèè H3O
+ áîëüøå â òîì ñëó÷àå, êîãäà èñ-

õîäíûå ïðåïàðàòû áåðóòñÿ â âèäå ïîðîøêîâ, ÷òî îáú-

ÿñíÿåòñÿ óâåëè÷åíèåì ïîâåðõíîñòè, íà êîòîðîé ïðîòå-

êàåò ãåòåðîãåííàÿ ðåàêöèÿ íåéòðàëèçàöèè. Ïðè ñðàâ-

íåíèè ðàçëè÷íûõ êàðáîíàòñîäåðæàùèõ ïðåïàðàòîâ

óñòàíîâëåíî, ÷òî ñêîðîñòü íåéòðàëèçàöèè HCl ïðåïà-

ðàòàìè Àíòàöèä-1 è Àíòàöèä-2 íà ïîðÿäîê ïðåâûøàåò

òàêîâóþ ó Ðåííè è Andrew’s Antacid. Ýòî ñâÿçàíî ñ

ïðèñóòñòâèåì â ñîñòàâå ýêñïåðèìåíòàëüíûõ òàáëåòîê

âîäîðàñòâîðèìîãî ïðîèçâîäíîãî öåëëþëîçû, ñïîñîá-

ñòâóþùåãî áûñòðîìó äèñïåðãèðîâàíèþ èññëåäóåìûõ

îáðàçöîâ, ÷òî ïðèâîäèò ê óâåëè÷åíèþ ñêîðîñòè ðåàê-

öèè è ê áûñòðîìó ïðîÿâëåíèþ êèñëîòîíåéòðàëèçóþ-

ùåãî ýôôåêòà. Âûñîêîãèäðîôèëüíûé ïîëèìåð íà

îñíîâå öåëëþëîçû ñóùåñòâåííî óñêîðÿåò ðàñïàäàå-

ìîñòü òàáëåòêè ïðè êîíòàêòå ñ æèäêîé ôàçîé. Òàê, òàá-

ëåòêè Àíòàöèä-1 è Àíòàöèä-2 ðàñïàäàþòñÿ çà

1 – 2 ìèí, â òî âðåìÿ êàê Ðåííè — òîëüêî çà

30 – 60 ìèí, à òàáëåòêà Andrew’s Antacid âîîáùå íå

ðàñòâîðèëàñü äî êîíöà ýêñïåðèìåíòà.

Äëÿ ñðàâíåíèÿ ýôôåêòèâíîñòè äåéñòâèÿ àíòàöèä-

íûõ ñðåäñòâ, êèñëîòîíåéòðàëèçóþùèå ñâîéñòâà êîòî-

ðûõ îáóñëîâëåíû íàëè÷èåì â èõ ñîñòàâå âåùåñòâ, ïðè-

íàäëåæàùèõ ê ðàçëè÷íûì õèìè÷åñêèì êëàññàì (êàð-

áîíàòíûå, Al5Mg-ñîäåðæàùèå àíòàöèäû), áûëà

èññëåäîâàíà íåéòðàëèçàöèÿ HCl îäíîé äîçîé ýòèõ ïðå-

ïàðàòîâ. Â êà÷åñòâå îäíîé äîçû áðàëàñü îäíà òàáëåòêà

äëÿ òàáëåòèðîâàííûõ ïðåïàðàòîâ, ñîäåðæèìîå îäíîãî

ïàêåòèêà äëÿ ãåëåé, à òàêæå 5 ñì3 ñóñïåíçèé Àëìàãåëÿ

è Ìààëîêñà. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ýôôåêòèâíîñòè

àíòàöèäîâ ïðèâåäåíû â òàáë. 4.

Ñîãëàñíî äàííûì òàáë. 4 íàèâûñøàÿ ñêîðîñòü íåé-

òðàëèçàöèè îäíîé äîçîé ïðåïàðàòà íàáëþäàåòñÿ ó àí-

òàöèäîâ â âèäå ñóñïåíçèè (Àëìàãåëü, Ìààëîêñ), à òàê-

æå ó Àíòàöèäà-1. Ïîñëåäíèé ôàêò ìîæíî îáúÿñíèòü

âûñîêîé êèñëîòîíåéòðàëèçóþùåé ñïîñîáíîñòüþ ýêñ-

ïåðèìåíòàëüíîãî ïðåïàðàòà è åãî áûñòðîé äèñïåðãè-

ðóåìîñòüþ â âîäå è âîäíûõ ðàñòâîðàõ êèñëîò. Ïðè

ýòîì íåîáõîäèìî îáðàòèòü âíèìàíèå, ÷òî ñîäåðæàíèå

äåéñòâóþùåãî âåùåñòâà â îäíîé äîçå Àíòàöèäà-1 çíà-

÷èòåëüíî ìåíüøå, ÷åì â äðóãèõ èññëåäóåìûõ ëåêàðñò-

âåííûõ ïðåïàðàòàõ.

Îïðåäåëåíèå in vitro áóôåðèðóþùåãî âðåìåíè ýêñïå-

ðèìåíòàëüíûõ ïðåïàðàòîâ ïîêàçàëî, ÷òî äëÿ 0,5 òàáëåò-

êè Àíòàöèä-1 îíî ñîñòàâëÿåò 15 � 1 ìèí, äëÿ öåëîé —

28 � 2 ìèí. Äëÿ Àíòàöèäà-2 óêàçàííîå âðåìÿ ðàâíÿ-

ëîñü 7 � 1 è 13 � 1 ìèí ñîîòâåòñòâåííî.

Èññëåäîâàíèå in vivo, ïðîâåäåííîå ó áîëüíûõ ñ êèñ-

ëîòîçàâèñèìûìè çàáîëåâàíèÿìè, ïîçâîëèëî îöåíèòü

ñðàâíèòåëüíóþ ïðîäîëæèòåëüíîñòü îùåëà÷èâàþùåãî

äåéñòâèÿ êàðáîíàòíûõ àíòàöèäíûõ ñðåäñòâ, â òîì ÷èñ-

ëå è îïûòíûõ ïðåïàðàòîâ, ñîäåðæàùèõ ÀÓ. Îöåíêó

êèñëîòîíåéòðàëèçóþùåãî äåéñòâèÿ îñóùåñòâëÿëè

êîìïüþòåðíîé ñèñòåìîé “Ãàñòðîñêàí-24” (ÍÏÏ “Èñ-

òîê-Ñèñòåìà”, Ðîññèÿ), ïîçâîëÿþùåé ïðîâîäèòü íå-

ïðåðûâíûé êîíòðîëü èíòðàãàñòðàëüíîãî pH â ðàçëè÷-

íûõ îòäåëàõ æåëóäêà â ïåðèîä äåéñòâèÿ ïðåïàðàòà. Íà

ðèñ. 3 ïðåäñòàâëåíà êîìïüþòåðíàÿ pH-ãðàììà áîëüíîé

À., ñòðàäàþùåé äóîäåíàëüíîé ÿçâîé. Ïðè ïðîâåäåíèè

èññëåäîâàíèÿ âûïîëíåíû 2 ôàðìàêîëîãè÷åñêèå ïðî-

áû: ïåðâàÿ ñ Ðåííè, âòîðàÿ — ñ Àíòàöèä-1. Ïðè ïðîáå

ñ 2 òàáëåòêàìè Ðåííè ïðîäîëæèòåëüíîñòü äåéñòâèÿ

(âðåìÿ îò íà÷àëà ïîâûøåíèÿ pH äî âîçâðàùåíèÿ ê èñ-

õîäíîìó óðîâíþ) â òåëå æåëóäêà ñîñòàâèëà 19 ìèí.

Ïðè ïðèåìå òàáëåòîê Àíòàöèä-1 îùåëà÷èâàþùåå äåé-

ñòâèå ïðåïàðàòà ïðîäîëæàëîñü 28 ìèí. Ïðè ýòîì íåîá-

õîäèìî îòìåòèòü, ÷òî êîëè÷åñòâî êàðáîíàòîâ êàëüöèÿ
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Ò à á ë è ö à 4
Âðåìÿ äîñòèæåíèÿ pH ëå÷åáíîé äîçîé àíòàöèäíûõ ïðåïàðàòîâ*
ïðè íåéòðàëèçàöèè 50 ñì

3
0,1 í. HCl

Ïðåïàðàò Âèä ïðåïàðàòà

Âðåìÿ äîñòèæåíèÿ pH, ìèí

pH 3 pH 4 pH 5

Àëìàãåëü ñóñïåíçèÿ 0,3 0,8 10,0

Àíòàöèä-1 òàáëåòêà 0,5 0,8 1,0

Ìààëîêñ ñóñïåíçèÿ 0,7 1,3 2,6

Ãàñòàë òàáëåòêà 1,2 2,0 4,4

Ðåííè òàáëåòêà 2,8 3,4 4,0

Andrew’s
antacid

òàáëåòêà 11,0 14,5 18,5

Ãåôàë ãåëü 15,5 - -

Ãàñòðàöèä òàáëåòêà 17,0 29,0 56,5

* Ïðè íåéòðàëèçàöèè HCl îäíîé äîçîé ïðåïàðàòîâ Àíòàöèä-2, Ãåëó-

ñèë-ëàê è Ôîñôàëþãåëü çíà÷åíèå pH 3 íå áûëî äîñòèãíóòî â òå÷åíèå

âñåãî ýêñïåðèìåíòà.



è ìàãíèÿ, ïîñòóïàþùèõ â îðãàíèçì áîëüíîãî â ñîñòàâå

Ðåííè áîëüøå, ÷åì ïðè ïðèåìå ïðåïàðàòà Àíòàöèä-1.

Âûïîëíÿÿ íàñòîÿùåå èññëåäîâàíèå, ìû íå ñòàâèëè

ïåðåä ñîáîé öåëè ñðàâíèâàòü in vivo ýôôåêòèâíîñòü

äåéñòâèÿ ðàçëè÷íûõ àíòàöèäíûõ ïðåïàðàòîâ, íî îáðà-

òèëè âíèìàíèå íà òî, ÷òî ïðîäîëæèòåëüíîñòü îùåëà-

÷èâàþùåãî äåéñòâèÿ ñðåäíåòåðàïåâòè÷åñêîé äîçû Àí-

òàöèäà-1 è Àíòàöèäà-2 ïðåâûøàëà òàêîâóþ â ñðàâíå-

íèè ñ äðóãèìè êàðáîíàòñîäåðæàùèìè ïðåïàðàòàìè.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû ïîçâîëÿþò ñäåëàòü âûâîä,

÷òî ÊÍÑ è ñêîðîñòü íåéòðàëèçàöèè ñîëÿíîé êèñëîòû

àíòàöèäíûìè ïðåïàðàòàìè çàâèñèò îò àêòèâíîñòè è

êîëè÷åñòâà äåéñòâóþùèõ èíãðåäèåíòîâ. Òàê, íàèáîëåå

âûñîêèå çíà÷åíèÿ ÊÍÑ õàðàêòåðíû äëÿ êàðáîíàòñî-

äåðæàùèõ àíòàöèäîâ, â òîì ÷èñëå äëÿ ýêñïåðèìåíòàëü-

íûõ òàáëåòîê Àíòàöèä-1 è Àíòàöèä-2. Ýòî îáóñëîâëå-

íî äîïîëíèòåëüíûì ñâÿçûâàíèåì ñîëÿíîé êèñëîòû àê-

òèâèðîâàííûì óãëåì. Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî àêòèâèðî-

âàííûé óãîëü â ýòèõ ïðåïàðàòàõ íàõîäèòñÿ â ìîäèôè-

öèðîâàííîé ôîðìå è îáðàçóåò â æèäêîé ôàçå ìåëêî-

äèñïåðñíûå êèíåòè÷åñêè óñòîé÷èâûå ñóñïåíçèè ñ âû-

ñîêîé óäåëüíîé ïîâåðõíîñòüþ è ñîîòâåòñòâåííî

àäñîðáöèîííîé àêòèâíîñòüþ. Âñëåäñòâèå êîëëîèäíî-

ñòè ñîäåðæàùåãîñÿ â íèõ óãëÿ òàêèå ïðåïàðàòû ñïî-

ñîáíû çàùèùàòü ñëèçèñòóþ îáîëî÷êó æåëóäêà è äâå-

íàäöàòèïåðñòíîé êèøêè. Äëÿ ýòèõ ñðåäñòâ õàðàêòåðíà

è áîëåå âûñîêàÿ ñêîðîñòü íåéòðàëèçàöèè, ÷òî ìîæåò

áûòü îáóñëîâëåíî ïðèñóòñòâèåì â ñîñòàâå Àíòàöèä-1

è Àíòàöèä-2 íîâîãî âîäîðàñòâîðèìîãî ïðîèçâîäíîãî

öåëëþëîçû, ñïîñîáñòâóþùåãî áûñòðîìó ñàìîïðîèçâîëü-

íîìó äèñïåðãèðîâàíèþ ïðåïàðàòîâ è ïîâûøåíèþ äî-

ñòóïíîñòè íåéòðàëèçóþùèõ âåùåñòâ.
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COMPARISON OF ACID-NEUTRALIZING PROPERTIES
OF ANTI-ACID PREPARATIONS WITH VARIOUS COMPOSITIONS
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A comparative study of acid-neutralizing properties of widely used anti-acid preparations and new experimental tablets Antacid-1 and Antacid-2 containing
activated charcoal was carried out in vitro. It is established that the new medicinal form differs from the well-known analogs by greater acid-neutralizing ca-
pacity and by the higher rate of hydrochloric acid neutralization.

Õèìèêî-ôàðìàöåâòè÷åñêèé æóðíàë. Òîì 42, ¹ 7, 2008 29


